
TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA FREQUENTAR O ESPORTE CLUBE GINÁSTICO
Eu,____________________________________________________, portador(a) da cota n°_________  declaro,
pelo presente Termo de Responsabilidade, que tenho ciência e concordo com as medidas tomadas pelo 
Esporte Clube Ginástico, de acordo com as orientações gerais de saúde pública, emitidas pela Organização 
Mundial da Saúde e dos protocolos disponibilizados pelos governos Federal, Estadual e Municipal para a 
redução da transmissão do Coronavírus. 

Essas medidas preventivas são:

Declaro, também, ter ciência dos riscos, sob minha responsabilidade, de:

Declaro respeitar e cumprir:

Em caso de descumprimento das medidas citadas neste presente Termo, declaro estar ciente das punições
a serem aplicadas, de acordo com o Estatuto do Clube, inclusive de ter meu acesso negado em suas 
dependências.   

Respeitar o distanciamento mínimo de 2 metros entre as pessoas, desde que não seja da mesma família;

Saber que são considerados grupos de risco: idosos, cardiopatas, hipertensos, imunossuprimidos, doentes
renais, oncológicos e diabéticos, por isso, entender que não é recomendada a frequência dessas pessoas 
no Clube;
Caso seja de algum desses grupos, assumo toda e qualquer responsabilidade por frequentar o Clube;
Saber que existem riscos de adquirir o vírus nas atividades do Clube;

Caso contraia o vírus ou apresente algum sintoma de febre, dor no corpo, tosse, cansaço atípico e/ou perda
de paladar e olfato, ou teste positvo, mesmo que assintomático, me comprometo a manter o isolamento 
social por 14 dias e não frequentar as dependências do Ginástico;

Fazer assepsia das mãos com água e sabão ou álcool 70%, sempre que necessário, principalmente quando
tocar em objetos e superfícies;
Fazer o uso da máscara durante toda a permanência no Clube, exceto em piscinas, área de alimentação e 
chuveiros; 

Permitir que a temperatura corporal seja aferida na entrada do Clube, tendo ciência de que o acesso não 
será autorizado se apresentar temperatura superior a 37,8°C;
Permitir que a temperatura corporal seja aferida na entrada do Clube, tendo ciência de que o acesso não 
será autorizado se apresentar temperatura superior a 37,8°C;

Todas as medidas citadas neste Termo;
Os comunicados posicionados pelo Clube, onde descrevem os cuidados a serem tomados em cada local
especí�co;  

Belo Horizonte,                de                            de 2020.   

Assinatura


